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Le linge personnel peut être entretenu par l’établissement sur demande lors de la constitution 

du dossier d’admission.  

Les vêtements fragiles nécessitant un entretien particulier (pure laine, laine mélangée, 

soie, cuir etc..) ne sont pas pris en charge par l’établissement.  Vous devez vous 

rapprocher de l’aide-hôtelière qui vous informera sur le type de vêtements conseillés en terme 

de composition et de confection afin d’assurer le confort et l’esthétique (ex : taille élastiquée, 

grande encolure ronde, etc..). 

 

Femme Nombre Homme Nombre 

Culotte 12 Slip ou Caleçon 12 

Soutien-gorge/ brassière (si besoin) 6   

Paire de chaussettes ou mi-bas 12 Paire de chaussettes 12 

Ensemble Pyjama/ Chemise de nuit  
(été/hiver, 6 de chaque) 

6 Ensemble Pyjama 
(été/hiver, 6 de chaque) 

6 

Robe de chambre 1 Robe de chambre 1 

Tricot de corps 10 Tricot de corps 10 

Tee-shirt / Tunique (été/hiver, 10 de 
chaque) 

10 Tee-shirt (été/hiver, 10 de chaque) 10 

Robe ou jupe (été/hiver, 6 de chaque) 6 Ceinture ou bretelles 1 

Pull 6 Pull 6 

Cardigan/ Gilet 6 Cardigan/ Gilet 6 

Pantalon (été/hiver, 6 de chaque, si 
besoin) 

6 Pantalon (été/hiver, 6 de chaque) 6 

Legging ou bas jogging (si besoin) 6 bas Jogging (si besoin) 6 

Paire de Pantoufles (avec maintien du 
pied) 

2 Paire de Pantoufles (avec maintien du 
pied) 

2 

Paire de Chaussures talons plats ou 
baskets (avec maintien du pied) 

2 Paire de Chaussures talons plats ou 
baskets (avec maintien du pied) 

2 

Parka/ veste 1 Parka/veste 1 

 

Les quantités proposées pour chaque article sont calculées au mieux pour permettre la 

rotation du linge blanchi par notre prestataire (cycle d’entretien). 

De manière plus générale, il est à prévoir au minimum une douzaine de tenues été et 

hiver par résident. 

Le trousseau est à déposer 4 jours avant l’arrivée du résident auprès de l’aide-hôtelière du 

pavillon ou du cadre de santé, l’IDE de l’unité, comme indiqué dans le livret d’accueil. Lors du 

dépôt du linge vous devez obligatoirement remplir et signer le document prévu à cet effet.  

Pour joindre les Aides-Hôtelières : appeler le standard et demander le point mode du pavillon 

souhaité.  
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RECOMMANDATIONS 

 

Sous-vêtements, linges de corps, linges de nuit  

- Privilégier le coton 
- Pour les combinaisons, privilégier le coton ou le synthétique 

 
Pulls, gilets 

- Privilégier l’emploi de vêtements type « laine polaire » ou à composition majoritairement 
acrylique, confortables et chauds à la fois 

 
Pantalons, jupes, chemisiers, chemises, robes, robes de chambre 

-  Veiller à ne pas mettre de vêtements pour lesquels le code d’entretien précise l’interdiction 
du lavage 

 
Certains articles ne peuvent être entretenus en blanchisserie professionnelle  

- des articles en pure laine vierge ou « laine des Pyrénées » 
- des articles en cuir, daim, fourrure 
- des articles de « haute couture » ou de grande valeur (soie, cachemire…) 
- des articles en angora, poils de chameau 
- des articles dont les garnitures et ornements présentent des signes de fragilité 
- des articles qui selon leur code d’entretien ne supportent aucune forme de nettoyage 

 


